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	Направление / тематика
	Возраст детей
	Кол-во часов
	Характеристика 

	
	4-5
	5-6
	6-7
	
	

	Творчество.

	1.Изготовление лошадки из крупы.
	+
	+
	+
	2
	Выполнят плоскостную художественную работу на картоне из крупы

	2.Изготовление сувенира «Пингвин»
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку-сувенир из пластиковых бутылок

	3.Изготовление браслетов из пластиковых браслетов.
	
	+
	+
	2
	Изготовит аксессуар из пластиковых бутылок

	4.Изготовление самолёта из пластиковой бутылки.
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку из пластиковых бутылок

	5.Изготовление стаканчика для карандашей из пластиковой бутылки (2 варианта)
	
	+
	+
	2
	Изготовит подставку для канцелярских принадлежностей из пластиковых бутылок

	6.Изготовление смешных человечков из пластиковой бутылки
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку из пластиковых бутылок

	7. Изготовление сувенира «Дед Мороз»
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку-сувенир  из пластиковых бутылок

	8. Изготовление игрушки – мышки из пластиковых бутылок
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку-сувенир  из пластиковых бутылок

	9.Изготовление цветов из конфетных фантиков.
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку-сувенир  из фантиков из-под конфет

	10.Изготовление  конфетной феи из фантиков.
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку  из фантиков от конфет

	11. Изготовление объёмного тюльпана из бумаги.
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку-сувенир  из цветной бумаги

	12.Изготовление браслета из фантиков.
	
	+
	+
	2
	Изготовит аксессуар из фантиков от конфет

	13.Изготовление браслета из ниток.
	
	+
	+
	2
	Изготовит аксессуар из цветных ниток

	14.Изготовление закладки для книги.
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку-сувенир  из тесьмы

	15. Изготовление игольницы «Клубничка»
	
	+
	+
	2
	Изготовит сувенир  из губки для мытья посуды

	16.Рисование восковыми мелками – тиснение бумаги.
	+
	+
	
	1
	Выполнят плоскостную художественную работу на картоне восковыми мелками

	17. Валяние броши из шерсти.
	
	
	+
	3
	Изготовит аксессуар из цветной шести

	18. Изготовление цветов из атласной ленты.
	
	
	+
	3
	Изготовит аксессуар из атласных лент

	19. Изготовление из ниток браслета – оберега
	
	+
	+
	3
	Изготовит аксессуар из цветных ниток

	20. Изготовление веера из бумаги.
	
	+
	+
	2
	Изготовит аксессуар из цветной бумаги

	21. Изготовление куклы – оберега Пеленашка.
	
	+
	+
	3
	Изготовит игрушку-сувенир  из лоскутков ткани

	22. Изготовление шкатулки из пластиковой бутылки
	
	+
	+
	3
	Изготовит игрушку-сувенир  из пластиковых бутылок

	23. Бусы для маленькой феи.
	+
	
	
	3
	Изготовит аксессуар из бусин.

	24. Изготовление фигурок животных из бумаги и картона к сказке «Рукавичка»
	
	+
	+
	3
	Изготовит персонажей сказки из картона и овладеет навыком последовательной драматизации сюжета

	25. Русская матрёшка (рисование способом – монотипией)
	
	+
	
	2
	Выполнят плоскостную художественную работу нетрадиционным способом рисования «монотипия» и «методом тычка»

	26. Изготовление птички – неваляшки из ниток и клея.
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку-сувенир  из цветных ниток

	27 Изготовление бус из макарон.
	+
	+
	+
	2
	Изготовит аксессуар из макарон

	28. Изготовление конверта  для подарка из картона
	
	
	+
	2
	Изготовит и украсит конверт для поздравительной открытки

	29.Рисование «Мы рисуем море, голубые дали»
	+
	+
	+
	1
	Выполнят плоскостную художественную работу нетрадиционным способом рисования ладошкой, пальцем, тычком.

	30.Игрушка  на ёлку из  солёного теста 
	
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку-сувенир для новогодней елки из соленого теста 

	31.Кукла из перчатки
	+
	+
	+
	4
	Изготовит игрушку  из старых перчаток

	32.Плыви лодочка моя (изготовление корабликов из пластиковых бутылок)
	+
	+
	+
	2
	Изготовит игрушку из пластиковых бутылок

	33. Солдатик для моей коллекции
	
	
	+
	4
	Изготовит игрушку из кручёной бумаги  

	Социальный опыт.

	34. Изготовление инструментов для шумового оркестра.
	
	+
	+
	3
	Изготовит из коробочек музыкальные инструменты и овладеет навыком игры на них.

	35.Сделай и сыграй на там - таме
	
	+
	+
	2
	Изготовит из коробочек, бутылочек, скорлупы от орехов, крупы, картона музыкальные инструменты и овладеет навыком игры на них.

	36.Браслет для мамы.
	
	
	+
	4
	Изготовит аксессуар из кручёной бумаги  

	37.Научусь пришивать пуговицы.
	
	
	+
	4
	Овладеет навыком пришивания пуговиц, безопасного пользования иголкой.

	38. Играем на металлофоне «Дождик»
	
	+
	
	3
	Научится играть мелодию на металлофоне

	39. Собери рюкзак в поход.
	
	+
	+
	3
	Научиться правильно собирать рюкзак для похода

	40. Заплету косичку подружке
	
	
	+
	4
	Овладеет техникой плетения косы

	41. Фокус - покус
	+
	+
	+
	2
	Сможет самостоятельно подготовит и провести 2 фокуса

	42. Книга своими руками
	
	+
	
	2
	Придумает свою сказку и выполнит к ней иллюстрации

	43. Бутерброд на завтрак
	
	+
	+
	5
		Сможет самостоятельно подобрать продукты и приготовить 3-5 бутербродов. 




	44. Сервировка праздничного стола
	
	
	+
	4
	Научится трем вариантам складывания салфеток для сервировки стола

	45. 3D снеговик
	
	+
	+
	3
	Научится составлять из готовых деталей картину в 3-D объеме (набор «Объемные 3-D картины VIZZLE) .

	Спорт.

	46. Первые уроки бадминтона
	+
	+
	+
	4
	Научится правильно держать ракетку, подавать и отбивать волан

	47. Школа хоккеиста
	+
	+
	+
	2
	Научится держать клюшку, вести  и отбивать шайбу

	48. Танец с гимнастической лентой
	
	+
	+
	4
	Научится выполнять 2-3 гимнастических этюда под музыкальное сопровождение.

	49. Игры с шахматными фигурами
	
	
	+
	4
	Узнает название шахматных фигур и овладеет 2 играми на шахматной доске

	50. Школа футболиста
	
	+
	+
	2
	Научится выполнять введение мяча ногой

	48. Фитнес-Данс
	+
	+
	+
	3
	Освоит 5 упражнений для профилактики нарушения осанки

	51. Шашки – это просто
	+
	+
	+
	4
	Научится выставлять и передвигать шашки по доске

	52. Трицепсы и бицепсы
	
	
	+
	3
	Научится выполнять 2-3 силовых упражнения

	53.Черлидинг (танец группы поддержки спортсменов)
	+
	+
	+
	2
	Научится выполнять 2-3 гимнастических этюда под музыкальное сопровождение

	54.В какие игры играли наши бабушки
	+
	
	
	2
	Выучит и сможет организовать проведение игры «Жмурки», «Скалки», «Горелки»

	55.Что могут пальцы наших ног
	+
	
	
	2
	Научится выполнять комплекс из 4-5 упражнений для профилактики плоскостопия

	56.Что такое Фитбол? (упражнения на фитболах)
	+
	+
	+
	2
	Научится выполнять 2-3 упражнения на фитболах

	57. Танец с кастаньетами
	
	
	+
	4
	Научиться исполнять танец и играть на кастаньетах

	Открытия.

	58 Телефон из стаканчика.
	+
	
	
	2
	Изготовит телефон из пластикового стаканчика и ниток

	59. Сделай говорящее радио
	
	+
	
	2
	Изготовит радио из пластикового стаканчика 

	60. Электростатическая магия
	
	+
	+
	2
	Познакомиться с магнитом и его свойствами

	61. Чудеса погоды
	
	
	+
	4
	Научится выполнят эксперименты со статическим электричеством, вызывающим молнии, создавайте облака на ладони, постройте модель круговорота воды, изучайте потенциал ветра Набор Green Science

	62. Кислотный дождь
	
	
	+
	4
	Научится выполнят эксперименты и создавать эффект кислотного дождя Научится выполнят эксперименты

	63. Электронные качели
	
	+
	+
	2
	Познакомится со свойствами магнита QIDDYCOME Научно познавательный набор. "

	64.Удивительный мир микроорганизмов
	
	
	+
	4
	Научится наблюдать за объектами через микроскоп. QIDDYCOME jBA- 25 Набор микроэлементов.




